Nar ble aktiviteten

Mandag Aktivitet . Humgr Fokus Kommentar
gjennomfgrt?
. . For For
1.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
& 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen EFt(?r Et_'tc.er
aktivitet aktivitet
2 o For For
2. time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
- 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
& 10 pushups dance! | rundt timen timen av . £
10 utfall skolen. timen Ft?r thr
aktivitet aktivitet
. . For For
3.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av £ £
10 utfall skolen. timen Ft‘far 'Fte.r
aktivitet aktivitet
2 . For For
4.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E1.:te.3r EFte;r
aktivitet aktivitet
. . For For
5 time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E1.:te'3r E'Fte.r
aktivitet aktivitet
o . For Far
6.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
- 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E'Ft?r E#?r
aktivitet aktivitet




Nar ble aktiviteten

Tirsdag Aktivitet . Humgr Fokus Kommentar
gjennomfgrt?
. . For For
1.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
& 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen EFt(?r Et_'tc.er
aktivitet aktivitet
2 o For For
2. time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
- 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
& 10 pushups dance! | rundt timen timen av . £
10 utfall skolen. timen Ft?r thr
aktivitet aktivitet
. . For For
3.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av £ £
10 utfall skolen. timen Ft‘far 'Fte.r
aktivitet aktivitet
2 . For For
4.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E1.:te.3r EFte;r
aktivitet aktivitet
. . For For
5 time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E1.:te'3r E'Fte.r
aktivitet aktivitet
o . For Far
6.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
- 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E'Ft?r E#?r
aktivitet aktivitet




Nar ble aktiviteten

Onsdag Aktivitet . Humgr Fokus Kommentar
gjennomfgrt?
. . For For
1.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
& 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen EFt(?r Et_'tc.er
aktivitet aktivitet
2 o For For
2. time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
- 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
& 10 pushups dance! | rundt timen timen av . £
10 utfall skolen. timen Ft?r thr
aktivitet aktivitet
. . For For
3.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av £ £
10 utfall skolen. timen Ft‘far 'Fte.r
aktivitet aktivitet
2 . For For
4.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E1.:te.3r EFte;r
aktivitet aktivitet
. . For For
5 time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E1.:te'3r E'Fte.r
aktivitet aktivitet
o . For Far
6.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
- 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E'Ft?r E#?r
aktivitet aktivitet




Nar ble aktiviteten

Torsdag Aktivitet . Humgr Fokus Kommentar
gjennomfgrt?
. . For For
1.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
& 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen EFt(?r Et_'tc.er
aktivitet aktivitet
2 o For For
2. time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
- 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
& 10 pushups dance! | rundt timen timen av . £
10 utfall skolen. timen Ft?r thr
aktivitet aktivitet
. . For For
3.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av £ £
10 utfall skolen. timen Ft‘far 'Fte.r
aktivitet aktivitet
2 . For For
4.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E1.:te.3r EFte;r
aktivitet aktivitet
. . For For
5 time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E1.:te'3r E'Fte.r
aktivitet aktivitet
o . For Far
6.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
- 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E'Ft?r E#?r
aktivitet aktivitet




Nar ble aktiviteten

Fredag Aktivitet . Humgr Fokus Kommentar
gjennomfgrt?
. . For For
1.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
& 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen EFt(?r Et_'tc.er
aktivitet aktivitet
2 o For For
2. time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
- 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
& 10 pushups dance! | rundt timen timen av . £
10 utfall skolen. timen Ft?r thr
aktivitet aktivitet
. . For For
3.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av £ £
10 utfall skolen. timen Ft‘far 'Fte.r
aktivitet aktivitet
2 . For For
4.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E1.:te.3r EFte;r
aktivitet aktivitet
. . For For
5 time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
Fag: 10 knebgy Just runder For Midt i slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E1.:te'3r E'Fte.r
aktivitet aktivitet
o . For Far
6.time 10 spensthopp Ga/lgpe 2 Pa . .
- 10 knebgy Just runder For Midti | slutten aktivitet aktivitet
g 10 pushups dance! | rundt timen timen av
10 utfall skolen. timen E'Ft?r E#?r
aktivitet aktivitet




